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=> La scuola e finita? Inizia il divertimento! Ti aspettiamo dal 6 giugno a fine luglio e dal 29 agosto
alla riapertura delle scuole al centro estivo per ragazzi dai 4 ai 14 anni.

Il Gatto e la Volpe

™ Allenatori federali laureati IUSM con pluriennale esperienza nel settore sportivo, sono lieti di
accogliervi presso il circolo sportivo USD Tor di Quinto (via del Baiardo 25). Quota settimanale a
partire da 90€ piu 10€ euro di iscrizione (previsti sconti per fratelli).

= All'interno del centro estivo si svolgera il Rugby Camp, un‘occasione per i neofiti di appassionarsi a
questo fantastico sport e per gli esperti di non “perdere lo smalto”. Anche le vostre principesse
troveranno il loro spazio tra salti mortali e passi di danza.

= “Don’t worry, be fit!", cerchi lo sport nei giusti termini? Tecnici madrelingua svolgeranno lezioni di
inglese all'insegna del divertimento.
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GIORNATA TIPO:
Ore 08:00 - 09:00 Accoglienza e risveglio muscolare
Ore 09:00 - 11:00 Sport e bagno in piscina 0‘_0
Ore 11:00 - 11:30 Merenda al sacco in pineta \‘F\I
Ore 11:30 - 12:30 Gioco del giorno ?F\' -
Ore 12:30-13:30 Pranzo al sacco* o,
Ore 13:30 - 15:00 Attivita al coperto %* -
Ore 15:00-16:30 Sport \)0 .
Ore 16:30-17:00 Fine attivita (uscita, su richiesta, fino alle 18:00) Q,

*per chivolesse il circolo offre la possibilita di un pasto caldo al costo di 5€ al giorno
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www.centroestivoroma.com

CONTATTI:
Leonardo 3495429570
info@centroestivoroma.com
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