Corso aggiornamento Allenatori 2° livello

Scritto da Comunicazione CRL
Mercoledi 22 Febbraio 2017 21:52 -

Didattica

Si comunica che il giorno lunedi 13 marzo 2017 dalle ore 17.00 alle 20.00 (ritrovo ore 16.30),
si svolgera con il CdF Lazio Sud c/oil
campo Rugby Cocciano in

Via Santa Croce snc, Frascati (RM)

Al

corso di aggiornamento allenatori 2° livello

Tema del corso:

La seduta di allenamento, programmazione
controllo e verifica”. Relatori: Marco Orsini, Alejandro Villalon.




