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PLANNING ATTIVITÀ 
L’attività Under 14 è prevista il sabato pomeriggio.  
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 SETTEMBRE 
GIORNO 13 20 27   

ATTVITA’ TAG – G1 SEVEN – G1 TREDICI – G1   

OTTOBRE 
giorno 4 11 18 25  

giornata TREDICI – G2 SEVEN – G2  TREDICI – G3 TREDICI – G4  

NOVEMBRE 
giorno 1 8 15 22 29 

giornata TREDICI – G5 AC AC AC  TREDICI – G6 

DICEMBRE 

giorno 6 13 20   

giornata TREDICI – G7 TREDICI – G8 TREDICI – G9  
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GENNAIO 
giorno 10 17 24 31  

giornata TREDICI – G10 TREDICI – G11 TREDICI – G12 TREDICI – G13  

FEBBRAIO 
giorno 7 14 21 28  

giornata AC TREDICI – G14 TREDICI – G15 TREDICI – G16  

MARZO 
giorno 7 14 21 28  

giornata AC TREDICI – G17 TREDICI – G18 SEVEN – G3  

APRILE 
giorno 4 11 18 25  

giornata  TREDICI – G19 TREDICI – G20 AC  

MAGGIO 
giorno 2 9 16 23 30 

giornata SEVEN – G4 TAG – G2 TAG – G3 SEVEN – G5 TAG – G4 

GIUGNO 
giorno 7     

giornata SEVEN – G6     

Legenda: 

 Giornate RUGBY A 15 (13 GIOCATORI) 

 Giornate LIBERE PER ATTIVITA’ DI CLUB 

 Giornate RUGBY TAG 

 Giornate RUGBY A 7  

È organizzata a livello regionale ed interregionale mediante una calendarizzazione in due fasi e con 

partite di sola andata o all’interno di un raggruppamento in osservanza delle “Linee guida per l’Attività 

Under 14” (estratto del Comunicato Federale n°1 del 30 luglio 2025). 
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ATTIVITA’ U14  
INIZIO 14 SETTEMBRE 2025 - TERMINE 7 GIUGNO 2026 

N° 20 giornate  Rugby a 15 (13 vs 13) 

N° 6  giornate   Rugby a 7 

N° 4 giornate   Rugby TAG 

 

Nel planning sono state inserite delle giornate in cui non sarà disputato il campionato bensì: 

• Attività in formula di torneo Seven, al fine di diffondere il Seven quale disciplina Olimpica, di 
dare ai giocatori una opportunità ulteriore di confronto con una disciplina altamente 
formativa, e per dare l’opportunità a società che hanno un numero non adeguato di giocatori 
la possibilità di giocare con la maglia del proprio Club (valore identitario della appartenenza). 

• Concorre all’obbligatorietà la partecipazione a tornei Seven organizzati dai Comitati Regionali 
(codice R4) laddove in lista gara siano presenti almeno 12 giocatori. 

• Attività in formula di torneo Tag, al fine di diffondere il Tag quale disciplina a contatto limitato 
che possa facilitare avvicinare e trattenere giocatori con timore del contatto, o comunque per 
sviluppare ulteriori e diverse abilità. In occasione di ogni attività U14, a prescindere dalla 
formula di gioco, verrà proposto dalla STR un’attività di attivazione di TAG (5v5 su due campi 
U12) tra le due squadre. Questo si svolgerà successivamente al riconoscimento da parte del 
direttore di gara. 

• Attività definite AC, ossia a disposizione dei Club al fine di far incontrare in amichevoli o tornei 
Club di diversi territori. I Comitati Regionali faciliteranno la possibilità di incontri soprattutto 
verso regioni che, per il numero basso di squadre, non abbiano la possibilità di avere una 
adeguata varietà di partite. 

2025 – PRIMA FASE 
N° 9 giornate   Rugby a 15 (13 vs 13) 

N° 2  giornate   Rugby a 7 

N° 1 giornate   Rugby TAG 

 

In base alle iscrizioni verranno composti gruppi territoriali, dove le squadre disputeranno incontri 
diretti o utilizzando la formula del raggruppamento a tre squadre. Tale fase, finalizzata all’avviamento 
dell’attività, consentirà di poter acquisire dati “oggettivi” per la composizione di gruppi più omogenei 
nella fase successiva. 

L’attività, coerentemente alle indicazioni federali, prevede l’organizzazione di giornate in cui verrà 
prevista la forma di gioco 7s e TAG secondo le indicazioni che verranno comunicate tempestivamente. 
L’attività è considerata parte integrante dell’attività di competizione federale Under 14 e verrà 
considerata valida sulla base delle previsioni della Circolare Informativa 2025-26 e del Comunicato 
Federale n°1. 
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2026 - SECONDA FASE  
N° 11 giornate  Rugby a 15 (13 vs 13) 

N° 4  giornate   Rugby a 7 

N° 3 giornate   Rugby TAG 

 

In base all’andamento della PRIMA FASE ed alle indicazioni della Struttura Tecnica Regionale verranno 
individuati gruppi omogenei.  

Le squadre disputeranno incontri diretti (priorità) o raggruppamenti a 3 (in caso di esigenze 
organizzative), tenendo presente il principio meritocratico, la vicinanza geografica delle società, la 
disponibilità dei campi e le esigenze di programmazione del Comitato. 

L’attività prevedere, sulla base delle indicazioni della Struttura Tecnica Regionale, la formazione di un 
gruppo di squadre ritenute, sulla base dell’andamento della fase precedente, “consistenti”.  
Per tale gruppo verranno organizzati incontri diretti di sola andata, compatibilmente alle disponibilità, 
condividendone i contenuti in una riunione dedicata a cui dovranno partecipare i Responsabili Tecnici 
dei Club e che si terrà nel mese di dicembre 2025. 

FORMA DI GIOCO: SEVEN / TAG 
In entrambe le Fasi della stagione, sulla base delle iscrizioni all’attività, verranno organizzati 
raggruppamenti che comprendano minimo quattro squadre, tenendo presente il principio della 
vicinanza geografica delle società, la disponibilità dei campi e le esigenze di programmazione del 
Comitato. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE ALL’ATTIVITÀ 
Le società che svolgono attività U14 devono iscriversi prima all’attività federale tramite la procedura 

on line, se non già effettuata al momento del rinnovo dell’affiliazione. A seguito dell’iscrizione 

all’attività federale, le società dovranno compilare il form on line accedendo al link che sarà inviato via 

e-mail e confermare l’adesione della/e propria/e squadra/e all’attività regionale, indicando inoltre le 

date in cui sono disponibili ad ospitare l’attività. 

Nota: 

In caso di doppia squadra è necessario compilare il form anche per la seconda squadra.   
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PIANO DI SOSTEGNO AI CLUB PER L’ATTIVITA’ GIOVANILE 
Come previsto nella Circolare informativa al Punto 16, si precisa che relativamente alle attività 
riconosciute per la stagione 2025/2026 saranno come di seguito: 

• U14 e U16 maschile: 16 attività valide nella forma di rugby a 13/15, con almeno 12 giocatori 
presenti in lista gara. 

Nel caso di comitati/delegazioni con meno di 10 società partecipanti all’attività la distribuzione potrà 
essere anche di 12 attività valide + 4 attività seven valide, sempre con almeno 12 giocatori presenti 
in lista gara 

• U14 e U16 femminile: 6 attività valide nella forma di rugby Seven e 13/15, con almeno 7 
giocatrici presenti in lista gara. 
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