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Si è conclusa con segnali incoraggianti la prima esperienza internazionale della squadra
femminile dei Pretoriani Seven, impegnata al Monaco Seven, torneo internazionale di rugby a
sette, con squadre provenienti da tutto il mondo, che ha rappresentato il debutto ufficiale del
nuovo gruppo.    Arrivate a Nizza, le ragazze sono scese subito in campo per il primo
allenamento, rispondendo con grande attenzione e partecipazione alle indicazioni dello staff
tecnico composto da Leila Pennetta e Alfredo De Angelis. Fin dalle prime sessioni, il gruppo ha
mostrato entusiasmo, disponibilità al lavoro e voglia di alzare il livello, confermando una forte
motivazione in vista delle gare del giorno successivo.     Il torneo si è aperto
con la sfida contro la selezione della Polonia. Nonostante il risultato finale di 36 a 0 a favore
delle avversarie, le Pretoriani hanno dato prova di tenacia e organizzazione, riuscendo anche a
mantenere il possesso del pallone per buona parte della gara. Una partita utile per raccogliere
indicazioni tecniche, valutare il livello della competizione e offrire alle giocatrici prime metriche
concrete su cui lavorare.
 
 
Nella seconda gara, contro le padrone di casa, la squadra ha mostrato una crescita evidente.
Le atlete hanno saputo recepire i suggerimenti dei tecnici, migliorando gestione, atteggiamento
e qualità del gioco. Il percorso di crescita si è concretizzato anche con una bella meta, segnale
importante della capacità del gruppo di reagire e costruire. Il risultato finale, 35 a 5 per le
avversarie, non ha tolto valore a una prestazione in netto miglioramento.
 
 
L’ultima partita, contro la Georgia, ha confermato i progressi compiuti durante la giornata. Le
ragazze hanno affrontato la gara con impegno, carattere e maggiore consapevolezza,
chiudendo con il punteggio di 22 a 10 per la formazione georgiana. Un risultato che racconta
meglio di ogni parola la crescita avvenuta partita dopo partita e che ha lasciato grande
soddisfazione nello staff tecnico.
 
Il torneo non è stato semplice anche dal punto di vista mentale. Le partite, molto distanti tra loro
nell’arco della giornata, avrebbero potuto abbassare il livello di attenzione e concentrazione. Le
Pretoriani, invece, hanno saputo restare dentro la competizione, dimostrando serietà, maturità e
grande spirito di gruppo.
 
 
Il debutto della squadra femminile dei Pretoriani Seven rappresenta quindi un primo passo
decisamente positivo. I risultati sportivi raccontano solo una parte del percorso. L’entusiasmo, la
motivazione, la capacità di apprendere e il miglioramento mostrato durante il torneo sono il
segnale più importante.
 
 
Per le Pretoriani Seven Femminile questa prima uscita internazionale è stata un’esperienza di
valore, da cui ripartire con fiducia. Il percorso è appena iniziato, ma le basi sono solide.
 
 
Queste le ragazze scese in campo: Anna Rasi, Cecilia Marsili Feliciangeli, Sara Negroni,
Martina Farina, Amenighowan Winslet Udogie, Ester Lepri, Silvia Bonotto, Francesca Sberna,
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Martina Mazzoleni, Anita Pietrobon, Liz Mazino, Alessia Gronda
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